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ฉบับที่ 6 ปที่ 3 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2556

นพ.วรรษา เปาอินทร
เลขาธิการ สมาคมเวชสารสนเทศไทย

1. กรอบแนวคิด (Framework) และแบบประเมินตนเองดาน
คุณภาพระบบเทคโนโลยีสารสนเทศโรงพยาบาล

2. แผนท่ีนําทาง (Roadmap) สูการพัฒนาคุณภาพระบบ
เทคโนโลยีสารสนเทศโรงพยาบาล

3. แนวทางการดําเนินการ (Guideline) พัฒนาคุณภาพระบบ
เทคโนโลยีสารสนเทศโรงพยาบาล

สมาคมไดรับสมคัรโรงพยาบาลที่สนใจจะเขารวมทดสอบเครื่องมอื
และพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศจํานวน 10 โรงพยาบาล โดยใน
ระยะแรกน้ีมีโรงพยาบาลสนใจสมัครเขารวมโครงการจํานวน 10 แหง 
ไดแก โรงพยาบาล นครนายก, ชัยนาทนเรนทร, นครพนม, อุดรธานี, 
นาน, แพร, กระบี่, โรคผิวหนังเขตรอน จ.ตรัง, ละงู และหาดใหญ ซึ่ง
ทางสมาคมไดจดัทาํบนัทกึขอตกลงและลงนามกบัโรงพยาบาลทัง้ 10 แหง
ในชวงเดือนกันยายน ถึง พฤศจิกายน ที่ผานมา โดยสมาคมไดรวมกับ
โรงพยาบาลแตละแหง ประเมนิสถานะคณุภาพระบบเทคโนโลยสีารสนเทศ
ของโรงพยาบาล และใหคําแนะนําในการปรับปรุงรอบแรกไปแลว 

ในการประชมุครัง้นี ้จงึเปนการประชมุตดิตามความกาวหนาในการ
พัฒนาของแตละโรงพยาบาล ซึ่งแตละโรงพยาบาลก็ไดมานําเสนอความ
กาวหนาในการพัฒนาคุณภาพหลายประเด็น ที่นาสนใจไดแก

การพัฒนาคุณภาพ
ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศโรงพยาบาล

1. การปรบัแผนแมบทเทคโนโลยสีารสนเทศโรงพยาบาลใหเขากบั
แผนยุทธศาสตรของโรงพยาบาล

2. การกําหนดนโยบายและระเบียบปฏิบัติดานความม่ันคง
ปลอดภัยในระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ

3. การประเมินและวางแผนจัดการความเสี่ยงในระบบเทคโนโลยี
สารสนเทศของโรงพยาบาล

4. การจัดทําขอตกลงระดับการใหบริการ (Service Level 
Agreement)

5. การพฒันาคณุภาพขอมลูสาํคญัในระบบสารสนเทศโรงพยาบาล
โดยผูเขารวมประชุม ไดแลกเปลี่ยนเรียนรู วิธีการพัฒนาคุณภาพ

ของโรงพยาบาล 10 แหง ซึง่มวีธิกีารทาํงาน ปญหาและอปุสรรคทีแ่ตกตาง
กนัทาํใหไดความรูใหมๆ  มากมาย โดยคณะผูเชีย่วชาญของสมาคม ไดชวย
ใหคําแนะนํา แนวคิด วิธีการพัฒนาคุณภาพในแตละประเด็นโดยละเอียด 
ทําใหผูอํานวยการ เจาหนาท่ีฝายพัฒนาคุณภาพและเจาหนาที่ศูนย
คอมพวิเตอรของโรงพยาบาลสามารถนาํขอมลู ความรูทีไ่ดจากการประชมุ
กลับไปพัฒนาโรงพยาบาลในรอบตอไป และมีภารกิจที่ไดรับมอบหมาย
ใหกลับไปทํา เพื่อนํามานําเสนอแลกเปลี่ยนเรียนรูในวาระตอไป

เมื่อวันที่ 19-20 ธันวาคม พ.ศ. 2556 สมาคมเวชสารสนเทศไทยไดจัดประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่อง 
การพัฒนาคุณภาพระบบเทคโนโลยีสารสนเทศโรงพยาบาล ใหกับโรงพยาบาลที่สมัครเขารวมโครงการ
นาํรองกบัทางสมาคมจาํนวน 10 โรงพยาบาล โดยจดังานทีโ่รงแรม ดเิอมเมอรลัด รชัดาภเิษก กรงุเทพมหานคร 
โครงการนํารองเพื่อพัฒนาคุณภาพระบบเทคโนโลยีสารสนเทศโรงพยาบาล เกิดขึ้นเมื่อสมาคมได
พัฒนาชุดเครื่องมือท่ีชวยแนะนําแนวทางการพัฒนาคุณภาพระบบเทคโนโลยีสารสนเทศโรงพยาบาลแลว
เสร็จตั้งแตเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2556 โดยชุดเครื่องมือนี้ประกอบไปดวย



อ�านต�อหน�า 4 ❯❭

เรามาร�วมมือกันจัดระบบและ

พัฒนามาตรฐานข�อมูลสุขภาพ เพ�่อใช�ประโยชน�จาก

สารสนเทศสุขภาพในระดับชาติกันเถอะครับ1

1 ขอมูลในบทความนี้ มาจากสวนหนึ่งของงานวิจัยเรื่อง รูปแบบการจัดการมาตรฐานขอมูลสุขภาพในระดับประเทศ กรณีศึกษา บัญชีขอมูลยาและรหัสยามาตรฐาน โดย 
ผูชวยศาสตราจารย เภสัชกร ดร.อนุชัย ธีระเรืองไชยศรี เภสัชกรหญิง รัศพรรณ พฤกษะริตานนท และเภสัชกรหญิง สรัญญา อดิเรกถาวร ดวยทุนวิจัยของ ศูนยพัฒนามาตรฐาน
ระบบขอมูลสุขภาพไทย (ศมสท.)

ผศ.ภก.ดร.อนุชัย ธีระเรืองไชยศรี
กรรมการกลาง สมาคมเวชสารสนเทศไทย

ปจจุบันนี้ศักยภาพของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ชวย
ใหการจดัเกบ็ คนคนื อางองิ และประมวลผลขอมลูสขุภาพเกดิขึน้ไดอยาง
มีประสิทธิภาพ ทําใหเกิดคุณภาพในการรักษาพยาบาลและดูแลผูปวย
รายบุคคล ดูแลผูปวยเฉพาะสถานพยาบาลไดอยางดี แตในการสงตอ
ขอมลูระหวางสถานพยาบาลเพือ่การตดิตามดแูลผูปวยอยางตอเนือ่งและ
การประมวลผลขอมลูสขุภาพเพือ่ใหเกดิสารสนเทศระบบยา ระบบสขุภาพ 
เพ่ือการบรหิารจดัการในระดบัทีก่วางกวาสถานพยาบาลเดยีว ทัง้ในระดบั
เขต ระดบัจงัหวดั ระดบัประเทศและภาพรวมในระดบัองคการอนามยัโลก
นั้นยังมีขอจํากัดอยูอีกมาก

หวัใจสาํคญัของการแลกเปลีย่น สงตอขอมลูระหวางสถานพยาบาล 
รวมถึงการรวบรวมขอมลูเพือ่ประมวลผลใหไดสารสนเทศในภาพรวมของ
ระบบสุขภาพนั้น คือ มาตรฐานขอมูลสุขภาพ (Health Data Standard) 
ไดแก มาตรฐานของรหัสที่ใชแทนขอมูลตางๆ เชน รหัสยา รหัสโรค 
รหัสการสงตรวจหองปฏิบัติการ ฯลฯ หากมีการกําหนดมาตรฐานขอมูล
สุขภาพในดานตางๆ ที่ชัดเจน และทุกภาคสวนยอมรับและนําไปใชใน
การทํางานกับขอมูลสุขภาพของหนวยงานตนเองแลว ประโยชนท่ีเกิด
ขึ้นจะมีมากมาย ท้ังคุณภาพในการดูแลผูปวยอยางตอเนื่อง เราจะได
สารสนเทศในการตัดสินใจจัดการระบบยา ระบบสุขภาพในทุกระดับ 
และที่สําคัญจะเปนปจจัยสงเสริมที่สําคัญที่จะกระตุนใหเกิดการพัฒนา
ระบบขอมูลและฐานขอมูลสุขภาพใหเกิดขึ้นอยางกวางขวางได 

การบรหิารจดัการเพือ่ใหเกดิมาตรฐานขอมลูสขุภาพทีเ่ปนทีย่อมรบั
ของทุกภาคสวน และรวมมือในการนํามาตรฐานขอมูลสุขภาพมาใชนั้น
มีความสําคัญอยางยิ่ง เพราะน่ันจะเปนการรับประกันถึงความสําเร็จใน
การไดสารสนเทศทางสุขภาพในระดับชาติ ยอนกลับมามองประเทศไทย 
เรามีสารพัดโปรแกรมสนับสนุนการทํางานในสถานพยาบาล ตั้งแต 
โปรแกรมบริหารคลังเวชภัณฑ โปรแกรมเวชระเบียน โปรแกรม
หองตรวจหลายๆ แหงบูรณาการเปนระบบสารสนเทศโรงพยาบาล 
(Hospital Information System) ในภาพใหญเรามีการสงขอมูลเพื่อ
การประมวลผลเวชสถิติตางๆ สงขอมูลอาการไมพึงประสงคจากการ
ใชยา และที่สําคัญการสงขอมูลเพื่อการเบิกจายคารักษาพยาบาลท้ัง
กองทุนสวัสดิการรักษาพยาบาลขาราชการ กองทุนหลักประกันสุขภาพ 
ฯลฯ แตยงัไมมกีารตกลงมาตรฐานขอมลูสขุภาพทีจ่ะใชกนั ไมมมีาตรฐาน
ขอมูลสุขภาพแหงชาติ แตละหนวยงานหรือกลุมงานเลือกใชมาตรฐาน

ขอมูล รหัสขอมูลตามท่ีตองการ ทําใหปญหาตกหนักอยูที่หนวยงานที่
เปนตนกําเนิดของขอมูล (โรงพยาบาลตางๆ) ท่ีจะตองวุนวายกับการ
แปลงรหัสขอมูล (เชน รหัสยา) ไปเปนรหัสขอมูลตามมาตรฐานของแตละ
หนวยงานกอนท่ีจะสงขอมูลไปใหตามรองขอของหนวยงานตางๆ เชน 
กองทุนตางๆ หรือกระทรวงสาธารณสุข ท่ีสําคัญขอมูลสุขภาพมีหลาย
เร่ือง หากทุกเร่ืองมีหลากหลายมาตรฐาน ยอมสรางภาระและความ
ปวดหัวใหกับโรงพยาบาลตางๆ ไดอยางมาก

ถึงเวลาแลวหรือยัง สําหรับความรวมมือ รวมใจกันในการพัฒนา
มาตรฐานขอมูลสุขภาพ และรวมมือกันนําไปใช แลวเราจะเริ่มตนกัน
อยางไร รูปแบบไหน การพัฒนามาตรฐานขอมูลสุขภาพในระดับชาติที่
เหมาะสมและทุกภาคสวนยอมรับนําไปใชงานกันนั้น ไมใชเรื่องที่จะทํา
ไดงาย โดยเฉพาะในสถานการณท่ีหนวยงานตางๆ ตางก็มีมาตรฐาน
ขอมูลของตัวเองอยูแลว การเปลี่ยนแปลงเพื่อไปใชมาตรฐานขอมูลกลาง 
เปนเรื่องที่ตองใชความพยายามและความรวมมือของทุกฝาย

เราจะเริ่มอยางไรดี จากการติดตามศึกษารูปแบบการบริหาร
จัดการเพื่อสรางมาตรฐานขอมูลสุขภาพในประเทศตางๆ ที่มีการ
พัฒนาดานสารสนเทศสุขภาพ ไดแก สหรัฐอเมริกา สหราชอาณาจักร 
ฮองกง นิวซีแลนด ออสเตรเลีย แคนาดานั้น ถึงแมวาแตละประเทศ
มีจุดเริ่มตน และกระบวนการพัฒนามาตรฐานขอมูลสุขภาพที่แตก
ตางกัน แตส่ิงสําคัญท่ีคลายกันในทุกประเทศ คือ 1) มีการกําหนด
นโยบายและออกกฎหมายท่ีเกี่ยวของ เพื่อเปนหลักในการขับเคลื่อน
กระบวนการพัฒนาระบบสารสนเทศสุขภาพและมาตรฐานขอมูล
สุขภาพ 2) มีหนวยงานที่เปนหลักในการดูแลการพัฒนามาตรฐาน
ขอมูลสุขภาพ โดยหนวยงานน้ีอาจจะอยูในโครงสรางคณะกรรมการ 
หรือเปนองคกรในรูปแบบองคกรของรัฐ หรือองคกรท่ีไมใชรัฐ โดยมี
หนวยงานท่ีเกี่ยวของและมีสวนไดสวนเสียในการใชมาตรฐานขอมูล
สุขภาพมารวมเปนสวนหนึ่ง เปนคณะกรรมการหรืออนุกรรมการ
3) หนาท่ีของหนวยงานดูแลพัฒนามาตรฐานขอมูลท่ีสําคัญ คือ การ
กําหนดนโยบายและแผน ดําเนินการพัฒนามาตรฐานขอมูลสุขภาพ 
ตรวจสอบและอนุมัติใชมาตรฐานขอมูลสุขภาพ การปรับปรุงมาตรฐาน
ขอมูลสุขภาพใหทันสมัย และการดูแลรักษามาตรฐานขอมูลสุขภาพ การ
สงเสริมการนําไปใช และการนํามาตรฐานขอมูลสุขภาพเขาสูระบบ
สารสนเทศสขุภาพอเิลก็ทรอนกิส การเกบ็รวบรวมขอมลูและการวเิคราะห
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เดินตามหัวใจ เพ�่อไปสู�ฝ�น

ข�อคิดประจําฉบับ นพ.นวนรรน ธีระอัมพรพันธุ
คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลัยมหิดล
nawanan.the@mahidol.ac.th

ในฉบบักอน ผมไดนําเสนอขอคิดวา “Have a Life’s Purpose” หรอื 
“กําหนดเปาหมาย เพื่อใจมุงมั่น” โดยไดตั้งคําถามวา เปาหมายในชีวิตของ
ทานผูอานคืออะไร และหากทานยงัไมทราบ แนะนาํใหทานพยายามใครครวญ
เพื่อคนหาคําตอบ เพราะมันจะเปนเข็มทิศนําทางไปสูความสุขและอิ่มเอม 
ในชวงเวลาสุดทายของชีวิต และไดแนะนําเทคนิคในการคนหา Purpose in 
Life ของทาน โดยการหมั่นใครครวญ สอบถามตัวเองเปนระยะๆ วา อะไร
คอื “ความสขุ” ของชวีติ ทาํอะไรแลวตนจะรูสกึวามคีณุคา มคีวามหมาย และ
คุมกบัการมชีวีติแลว และลองจนิตนาการดวูาตนกาํลงัอยูในชวงวาระสดุทาย
ของชีวิต แลวมองชีวิตของตนยอนหลังกลับมา และถามตัวเองวา สิ่งใดที่ถา
ไดทาํในชวีติแลว จะทาํใหเกดิความสขุและความรูสกึเตมิเตม็ (fulfi lled) เมือ่
มองชีวิตของตนยอนหลังเชนนั้น

หากทานยังไมพบคําตอบ อยาเพิ่งลมเลิกความตั้งใจครับ คําตอบนี้
จะปรากฏใหทานตระหนักเองเมื่อถึงเวลาที่เหมาะสม แตทานตองหาโอกาส
ใครครวญและตั้งคําถามใหกับตัวเองเปนระยะๆ แมทานจะเจอคําตอบที่เชื่อ
วาเปนเปาหมายในชีวิตท่ีทําใหทานรูสึก “Fulfi lled” แลว ก็ควรปลอยให
เวลาผานไปสกัระยะแลวลองใครครวญดอูกีครัง้ หากคาํตอบใกลเคยีงคาํตอบ
เดิม สิ่งนั้นก็มีแนวโนมที่จะเปน Purpose in Life ของทานที่แทจริง แตหาก
คําตอบแตกตางไปจากเดิม ทานอาจจะยังไมเจอสิ่งที่ใชอยางแทจริง อาจจะ
ตองลองหมั่นถามตัวเองแลวคนหาคําตอบเปนระยะๆ แตพึงระมัดระวัง อยา
คาดคั้นหาคําตอบมากเกินไปเพราะจะกลายเปนการคิด (Think) โดยใช
หลักเหตุผล มากกวาการคนหาจากความรูสึก (Feel) ที่มีในใจ และจะกลาย
เปนการเอาเหตุผลมาชั่งน้ําหนักขอดีขอเสีย แตไมไดมี “ใจ” (ฉันทะ) ใหกับ
สิ่งนั้นจริงๆ ก็จะเปนคําตอบที่ไมใชของจริง

สําหรับทานที่คนพบเปาหมายในชีวิตแลว ขอแสดงความยินดีดวย
ครับ ขั้นตอนตอไป คือ การหาทางเดินตามที่หัวใจตัวเองเรียกรอง เพื่อไปสู
ฝน คือเปาหมายในชีวิตของทานเอง ที่จะทําใหทานอิ่มเอมและรูสึกเติมเต็ม
ในวาระสุดทายของชีวิตครับ จึงนํามาสูขอคิดประจําฉบับน้ี คือ “Follow 
Your Heart, Pursue Your Passion” หรือ “เดินตามหัวใจ เพื่อไปสูฝน” 
อานดผูวิเผนิ เหน็คาํแนะนาํใหเดนิตามหวัใจ อาจจะเขาใจวาผมกาํลงัแนะนาํ
เทคนคิในการคนหาและตกลงปลงใจกบัคูชวีติ อนันัน้เปนอกีหนึง่การตดัสนิใจ
ทีท่านตองตดัสินใจดวยตัวเอง แตในทีน่ี ้ผมหมายถงึ ความใฝฝนและฉนัทะใน
เรือ่งอืน่ทีเ่ปนเปาหมายในชวีติ นอกเหนอืจากเรือ่งคูครองและครอบครวัครบั

เม่ือคนพบเปาหมายในชวีติ จากการใครครวญเสาะหาคาํตอบในหวัใจ
แลว สิ่งตอไปคือ การเดินตามสิ่งที่หัวใจบอกวาเปนความสุข เพื่อนําไปสูสิ่ง
ที่จะทําใหชีวิตมีความหมาย มีคุณคา และเติมเต็มครับ แนนอนวาจังหวะใน
การเดินตามหัวใจ มีความสําคัญ บางคร้ังแมเราใฝฝนจะเดินในเสนทางใด 
แตในความเปนจริงเราอาจไมพรอม หรือมีขอจํากัดตางๆ เชน ความจําเปน
ในการสรางฐานะ มีครอบครัว หรือยังไมมีโอกาสที่เอื้อใหเดินตามหัวใจ
เขามา ตรงนี้เปนส่ิงที่เขาใจไดครับ แตเมื่อเราคอยสังเกตและถามตัวเองอยู
เสมอวา ถึงเวลาเดินตามหัวใจ เพื่อทําในสิ่งที่ตนใฝฝนและชวยเติมเต็มชีวิต 
แลวหรือยัง เราก็จะไม “หลงระเริง” ไปกับสิ่งอื่นๆ ที่ไมไดมีความหมาย
ที่แทจริงในชีวิตของเรา หรือปลอยเวลาใหผานไปเฉยๆ โดยลืมคิดถึงหัวใจ
ของตัวเอง มาตระหนักวายังไมไดเดินตามหัวใจตัวเอง ก็เมื่อหมดเวลาเดิน
ทางแลว ซึ่งก็จะนาเสียดายโอกาสในการสรางคุณคาและความหมายในชีวิต
ของทานครับ

การหมั่นสังเกตและตั้งคําถามกับตัวเองอยูเสมอวา ถึงเวลาเดินตาม
หวัใจแลวหรอืยงั จะชวยใหสายตาของทานคอยสอดสองดจูงัหวะและโอกาสที่
เขามา (keep eyes open for opportunities) ซึ่งอาจเปดประตูที่นําทานไป
สูบทถัดไป (the next chapter) ในเสนทางชีวิตของทานก็เปนได นอกจากนี้ 
แมทานจะเชือ่วาทานกาํลงัทาํตามฝนของทานเองอยู แตการหมัน่ถามตวัเอง
เปนระยะๆ วาทานกําลังเดินตามหัวใจ เพื่อไปสูฝนในชีวิตของทาน จริงๆ 
หรือไม ก็เปนการตั้งคําถามที่ดี เพราะจะชวยใหทานสังเกตตัวเองอยูเปน
ระยะๆ วาทานยังคงเดินอยู (on track) ในเสนทางชีวิตที่นําไปสูเปาหมาย
หรอืความหมายของชวีติทีท่านคาดหวงัหรอืไม หรอืในบางจงัหวะทีท่านเผลอ 
ทานไดเดินออกนอกเสนทางดังกลาวโดยไมรูตัว ซึ่งอาจตองตั้งคําถามกับ
ตวัเองตอวาแลวเมือ่ใดจงึจะเปนจงัหวะทีเ่หมาะสมทีจ่ะกลบัมาเดนิในเสนทาง
หลักอีกครั้ง หากเราหมั่นถามตัวเองอยูเปนระยะๆ เหมือนกับเครื่อง GPS 
ทีค่อยเชค็อยูเปนระยะๆ วาตอนนีเ้ราอยูทีต่าํแหนงใด และอยูในเสนทางหรอื
ออกนอกเสนทางที่กําลังเดินทางอยู เราก็จะมีโอกาสไปถึงเปาหมายทีต่ัวเอง
ใฝฝนในชีวิตมากที่สุดครับ

ในฉบับที่แลวผมไดยกตัวอยางโดยอาศัย Purpose in Life ของผม
เองที่คนพบสมัยที่ศึกษาตอระดับปริญญาเอกสาขา Health Informatics ที่
ตางประเทศ วาเปาหมายในชีวิตของผม ในฐานะผูที่มีโอกาสไดศึกษาตอใน
สาขานี้จนถึงระดับสูงสุดจากตางประเทศเปนคนแรกๆ ของประเทศ ผมมุง
มัน่ทีจ่ะสงเสรมิสขุภาวะของผูปวยและคนไทย ผานการสรางรากฐานของงาน
ดาน eHealth ที่ยั่งยืน และการสรางความเขมแข็งใหกับสาขาวิชา Health 
Informatics ในไทย กอนที่จะถึงวาระสุดทายของผม

หลังจากผมจบการศึกษาและกลับมาปฏิบัติงานท่ีรามาธิบดี ผมได
พยายามที่จะเดินตามหัวใจของตัวเอง ดวยการทํางานในบทบาทตางๆ ทั้ง
ในและนอกองคกร ที่จะนําไปสูการพัฒนางานดาน eHealth และสาขาวิชา 
Health Informatics ในประเทศไทย ซึ่งเปน Purpose in Life ของผม 
บอยครั้งท่ีมีโอกาสใหมๆ เขามาท่ีทําใหภาระงานเยอะขึ้น เหนื่อยมากขึ้น 
และอาจสงผลกระทบตอคุณภาพของงานอื่นๆ ที่ยังคงมีอยูในมือ แตผมก็
คอยถามตวัเองอยูเสมอวา ตอนนีผ้มยงัอยูในเสนทางของการพฒันางานดาน 
eHealth และ Health Informatics ที่มุงมั่นจะทํา อยูหรือไม และโอกาสที่
เขามา จะชวยใหผมสามารถเดนิในเสนทางสูฝนไดเรว็ขึน้ หรอือยูในเสนทาง
ดังกลาวไดดีขึ้นหรือไม หรือเปนภาระที่คอยดึงรั้งผมหรือทําใหผมเสียสมาธิ 
โดยไมไดชวยใหผมเดนิในเสนทางทีมุ่งหวงัไวในระยะยาวไดดขีึน้แตอยางใด 
เปาหมายในชีวิต หรือ Purpose in Life ของผม จึงเปนจุดหมายปลายทาง
ที่ผมตองการจะไปใหถึง เพื่อใหเกิดความรูสึกเติมเต็ม (self-fulfi llment) 
ผานการทํางานดวย passion ในหัวใจของผม โดยมีการหมั่นทบทวนตัวเอง
เปนระยะๆ เปนเครื่อง GPS ที่ชวยติดตามวาผมไดเถลไถลออกนอกเสน
ทางไปหรือไม และเสนทางที่จะนําไปสู purpose ของชีวิตผม จะไปอยางไร

ทั้ง Purpose in Life และ Passion เปน 2 Ps แรก ใน 8 Ps ที่ผมจะ
เลาในฉบับตอๆ ไป ที่ผมมองวามีความสําคัญตอความสําเร็จของใครก็ตาม
ที่ทํางานในสาขา Health Informatics ฉบับหนามาดู P ตัวที่ 3 คือ “Have 
a Public Mind” ครับ อยาลืมคนหา Purpose ดวย Passion แลวหาทาง 
“เดินตามหัวใจ เพื่อไปสูฝน” ของทานกันนะครับ
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 สมาคมเวชสารสนเทศไทย : http://www.tmi.or.th/    
จดหมายขาว : เพื่อเผยแพรขาวสาร เรื่องนารู และกิจกรรมตางๆ ของสมาคมเวชสารสนเทศไทย แกสมาชิกสมาคม และผูสนใจทั่วไป

ที่ปรึกษา : นพ.ชุษณะ มะกรสาร
บรรณาธิการ : ทญ.ศิริวรรณ สืบนุการณ

 กองบรรณาธิการ : นพ.บุญชัย กิจสนาโยธิน, นพ.ถาวร สกุลพานิช, นพ.วรรษา เปาอินทร, นพ.ยลศิลป สุชนวนิช, นพ.บดินทร ทรัพยสมบูรณ, 
นพ.พินิจ ฟาผลอํานวย, ภก.อนุชัย ธีระเรืองไชยศรี, นพ.นวนรรน ธีระอัมพรพันธุ, ดร.มะลิวัลย ยืนยงสุวรรณ, คุณนุศรา สมกลิ่น

 จัดทําโดย : สมาคมเวชสารสนเทศไทย สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
  ถ.ติวานนท อ.เมือง จ.นนทบุรี 11000 โทรศัพท 0-2590-1492 โทรสาร 0-2965-9816 อีเมล offi  cial@tmi.or.th
 พิมพที่ : บริษัท สามเจริญพาณิชย โทรศัพท 0-2885-4932 โทรสาร 0-2435-2794

ขอมูลสุขภาพ 4) หนวยงานจะตองพัฒนาเครื่องมือเพื่อสนับสนุนสงเสริม
การพัฒนา การดูแลรักษา และการใชงานมาตรฐานขอมูลสุขภาพ เชน 
การฝกอบรม การพฒันากรณศีกึษาทีแ่สดงตวัอยางสถานการณการใชงาน
มาตรฐานขอมูลอยางนอยสถานการณหลักๆ (Use case development) 
พัฒนาปรับปรุงบัญชีขอมูลมาตรฐานอยางสม่ําเสมอและเผยแพรอยาง
ตอเนื่อง การใหบริการตอบคําถาม ใหคําแนะนําในการใชมาตรฐาน
ผานชองทางตางๆ ท่ีสะดวก รวดเร็ว มีเคร่ืองมืออื่นๆ ที่จะชวยใหผูใช
สามารถคนหาขอมูลที่เกี่ยวของไดเอง เชน Vocabulary browser 
เปนตน จากกรณีศึกษาของตางประเทศ จะเห็นไดวา กระบวนการพัฒนา
และดูแลมาตรฐานขอมูลสุขภาพเปนงานที่ไมไดจบที่การไดมาตรฐาน
ขอมูลสุขภาพเทาน้ัน แตเปนงานที่ตองทําตอเนื่องทั้งปรับปรุงมาตรฐาน 
การนํามาตรฐานไปใชในการกําหนดรหัสขอมูล สนับสนุนผูใชดวยการ
อบรม การตอบคําถาม การใหคําปรึกษา จนถึงการพัฒนาระบบหรือ
โปรแกรมคอมพิวเตอรเพื่อชวยใหผูใชมีความงาย ความสะดวกในการนํา

มาตรฐานขอมูลไปใช ทั้งหมดนี้จําเปนตองมีหนวยงานที่เปนหลัก มีหนา
ที่โดยตรง มีผูที่มีความรู มีความเชี่ยวชาญ มาดูแลและพัฒนาใหตอเนื่อง 
และพัฒนาเชื่อมโยงขยายสูกลุมมาตรฐานขอมูลสุขภาพใหกวางและ
ครอบคลุมขอมูลสุขภาพใหครบถวน 

แตขณะเดียวกันหนวยงานทุกภาคสวนที่เกี่ยวของ ทั้งหนวยงาน
ผูดูแลขอมูล (เชน อย. ดูแลขอมูลยา ฯลฯ) หนวยงานผูใชขอมูล (เชน 
สถานพยาบาลตางๆ) หนวยงานผูใชสารสนเทศสุขภาพตางๆ จะตองมี
สวนรวมในการคิดในการตัดสินใจในการเลือกใชมาตรฐานและปรับปรุง
มาตรฐานขอมูล เพื่อใหมาตรฐานขอมูลท่ีเลือกใชเปนประโยชนตอการ
ประมวลผลเพื่อใหเกิดสารสนเทศสุขภาพที่นําไปใชประโยชนได

พรอมแลวหรือยังครับ เรามารวมมือกัน จัดระบบและพัฒนา
มาตรฐานขอมูลสุขภาพ เพื่อใชประโยชนจากสารสนเทศสุขภาพในระดับ
ชาติกันเถอะครับ

ในวันที่ 17 ตุลาคม 2556 ที่ผานมา นพ.บุญชัย กิจสนาโยธิน อุปนายกคนที่ 1 สมาคมเวชสารสนเทศไทย ในฐานะประธานรวมของ Asia eHealth 
Information Network (AeHIN) เปนวทิยากรรบัเชญิเสนอความกาวหนาระบบเวชสารสนเทศและ eHealth ของประเทศไทย ในงานประชมุ ASEAN 
Telemedicine/eHealth Forum ที่เมืองคากาวา ประเทศญี่ปุน


